МКДОУ д/с №249 «Колобок» г.Новосибирск
Перспективный план работы 1 младшей группы (2-3 года), на 2017-2018 год.
Составил воспитатель Афанасьева Нелли Алексеевна
















                                                                                   Заведующая МКДОУ д/с №249 «Колобок»
                                                                                   г. Новосибирск
                                                                                   Бортко Г.В.
	Неделя
	Месяц
	Игры развитие на развитие навыков самообслуживания.
	Работа с родителями

	
	Сентябрь
	
	

	1 неделя
	Проведение диагностики
	
	

	2 неделя
	Задача:   
развивать координацию движения руки
формировать умения детей пользоваться столовыми приборами (учить правильно держать ложку)
	Игра: «Волшебная ложечка»
(перекладывание крупы из одной баночки в другую ложкой)
	

	3
неделя
	Цель: развитие мелкой моторики, формировать умение расстегивать и застегивать разные застежки
	Игра «Полянка»
(пристегивание на полянку различных предметов), 
Бизиборд (развитие навыков самообслуживания)
	Консультация для родителей 
«Развивая мелкую моторику рук, развиваем навыки самообслуживания»
Цель: Познакомить родителей с понятием мелкой моторики и для чего она нужна.

	4 неделя
	Цель: Развитие мелкой моторики, формирование навыков вешанья полотенца на крючок
	Игры:«Волшебные крючочки» (надеваем рези ночки на крючки)
	Рекомендации для родителей:
«Культурное поведение», «Одевание ребёнка»

	
	Октябрь
	
	

	1 неделя
	Цель: развитие координации движения рук, формировать навыки завязывания шапки
	Игра:«волшебные ленточки»(продеваем ленточки в отверстие и завязываем)
	

	2-3 неделя
	Цель:
Развитие мелкой моторики рук,
формирование навыка шнурования обуви
	Игра: 
«Шнуровка» (продеваем шнурок в отверстие), развивающий коврик (развитие мелкой моторики рук), 
Бизиборд ( развитие навыков самообслуживаия).
	Мастер класс для родителей 
Игры на развитие навыков самообслуживания своими руками»
Цель: познакомить родителей со способами развития мелкой моторики рук у детей 2-3 лет в домашних условиях

	4 неделя
	Цель: 
развитие мелкой моторики рук, формирование навыков  правильного пользования  ложкой.
	Игра: «Волшебная ложечка» ( переложить крупу из одной миски в другую с помощью ложки)
	

	
	Ноябрь
	
	

	1 неделя
	Цель: развитие навыков личной гигиены, формирования навыков умения правильно чистить зубы.
	Игра: «Почистим зубки зайчику» (имитируем движение при чистке зубов)
	Оформление папки для родителей «Игры по мелкой моторики»

Цель: познакомить родителей с играми на развитие мелкой моторики рук.

	2-3 неделя
	Цель: Формирование навыков застегивания застежек на липучках).
	Игра
«Укрась елочку» (пристегивание игрушек на липучках к елке), развивающий кубик (развитие мелкой моторики рук»
	

	4 неделя
	Цель: Формирование навыков застегивания замков
	Игра: «одень зайца на прогулку»(застегивание замков)

	

	
	Декабрь
	
	

	1 неделя
	Цель: развитие мелкой моторики, формирование навыка откручивания крана
	Игра: «Найди свой домик»
(откручиваем и закручиваем крышки)
	

	2-3 неделя
	Цель: Развитие мелкой моторики рук, формирование навыков застегивания замков шнурования обуви
	Игры: «Одень медведя» (застегиваем замки шнуруем ботинок), Бизиборд ( развитие навыков самообслуживания), развивающий коврик ( развитие навыков самообслуживания)

	Мастер класс «Изготовление игр для мелкой моторики рук в домашних условиях»
Цель: познакомить родителей со способами изготовлений игр по мелкой моторики в домашних условиях.

	4 неделя
	Цель: формирование навыков координации рук при пользовании ложкой
	Игра: «Хозяюшка»(переложить из одной миски в другую с помощью ложки горох)
	

	
	Январь
	
	

	1неделя
	Цель:  развитие мелкой моторики, формировать умение расстегивать и застегивать разные застежки
	Игра: «Полянка»
(пристегивание на полянку различных предметов),
развивающий кубик (развитие мелкой моторики)
	Папка передвижка «Рекомендации по проведению игр по мелкой моторики»

	2-3 неделя
	Цель: формирование навыка застегивания пуговиц.
	Игра:  
«Солнечные лучики»(пристигнуть лучики к солнышку)
	

	4 неделя
	Цель: Формирование навыков расстёгивания и застёгивания застёжек на липучках.
	Игры: «Шнуровка» (застёгиваем и расстёгиваем застёжки на липучках)
	

	
	Февраль
	
	

	1 неделя
	Цель: развитие навыков личной гигиены, формирование навыков правильно чистить зубы.
	Игры: «Почистим зубки» (чистим правильно зубки с помощью зубной щётки), Бизиборд (развитие навыков самообслуживания)
	Презентация для родителей
«Формирование навыков самообслуживания посредством игр на развитие мелкой моторики рук у детей раннего дошкольного возраста»

	2-3 неделя
	Цель: Формирование навыков завязывания шапки
	Игры: «Волшебные ленточки»
(завязываем ленточки)
	

	4 неделя
	.
Цель:формирование навыка вешать полотенце на крючок.
	Игры: 
«Волшебные петельки»(надеваем рези ночки на крючки), развивающий кубик (развитие мелкой моторики)
	Выставка игр и атрибутов по развитию мелкой моторики рук у детей 2-3 лет.
Цель: взаимодействие с родителями по закреплению у детей развития мелкой моторики рук.

	
	Март
	
	

	1 неделя
	Цель: Формирование навыков откручивания крана
	Игры: «найди свой домик» (откручиваем и закручиваем крышки)
	Консультация для родителей:
Формирование навыков самообслуживания у детей младшего дошкольного возраста»

	[bookmark: _GoBack]2-3неделя
	Цель: закрепляем навыки шнуровки обуви, застёгивания пуговиц. Замков и липучек, завязывания шапки,  
	Игра: «На лесной полянке»
(застёгиваем,расстёгиваем, завязываем,  шнуруем), 
развивающий коврик (развитие мелкой моторики рук)
	

	4 неделя
	Диагностика сформированности навыков самообслуживания.
	
	Консультация для родителей
«Самообслуживание в жизни ребёнка»





